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Les pharmaciens Alphega Pharmacie
se forment a I'utilisation du défibrillateur

Alphega Pharmacie, fidele a sa vocation de prévention-conseil, mobilise les pharmaciens
adhérents a la nécessité de se former aux gestes et soins d’'urgence en cas d’arrét cardiaque,
et les encourage a s’équiper d’un défibrillateur.

On dénombre 50 000 cas de mort subite chague année en France, dont 10 % ont lieu sur la
voie publique. Des chiffres choc qui montrent toute I'importance des gestes de premiers
secours. Depuis mai 2007, un décret précise que n'importe quel citoyen est habilité a utiliser
un défibrillateur pour sauver une vie.

Alphega Pharmacie a organise, les 18 et 19 février derniers, une formation diplémante
« Gestes et soins d'urgence » a la faculté de médecine de I'H6pital Henri Mondor, en
collaboration avec le Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence (CESU) du Val de Marne.
D’autres formations sont prévues en 2008, a Paris, mais aussi en régions.

Un premier groupe de pharmaciens Alphega Pharmacie a participé a cette formation
dispensée par des médecins du SAMU. Au programme : bien réagir en cas d’urgence vitale
de l'arrét cardiaque, savoir évaluer une urgence a l'officine ou sur la voie publique quand le
pharmacien est sollicité, et jouer pleinement son réle de conseil auprés de la population.

« En cas de situation d’'urgence, il est primordial de connaitre les bons gestes car il faut agir tres vite.
Cette formation a permis d’actualiser toutes mes connaissances et d’étre préte, avec un plus : savoir
utiliser un défibrillateur et aller encore plus loin dans la démarche santé a I'officine. De plus, cette
formation nous permet de renforcer notre réle de conseil, de prévention et de nous engager dans une
démarche sanitaire.Je vais d‘ailleurs équiper mon officine d’'un défibrillateur », explique Florence
Besnier, pharmacienne Alphega Pharmacie (91).

Pour aller plus loin, des pharmaciens Alphega Pharmacie ont d’ores-et-déja pris des contacts
avec les municipalités de leurs villes afin de mener une action commune : sensibiliser la
population et équiper les villes de défibrillateurs dans les endroits stratégiques. Des actions
sont en cours.

Alphega Pharmacie est un réseau européen de pharmaciens indépendants qui regroupe plus de 800 adhérents
en France, ltalie, Espagne, Royaume-Uni et sera prochainement lancé en République Tcheque. Soutenu par
Alliance Healthcare, Alphega Pharmacie se positionne comme [l'enseigne de référence de la pharmacie
indépendante en Europe.
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