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Ostéoporose : Alphega Pharmacie lance une vaste campagne de prévention-conseil
en partenariat avec Les Laboratoires Servier, I'lOF et le GRIO

Aprés l'asthme en mai 2008, Alphega Pharmacie lance sa 2°me campagne européenne de prévention-conseil
consacrée a l'ostéoporose. Celle-ci fera I'objet d’'une vaste opération dédiée a I'ensemble des pharmaciens
adhérents Alphega Pharmacie en Europe et se déroulera de septembre a décembre 2008.

Partenaires de l'opération, Les Laboratoires Servier, 1 groupe pharmaceutique indépendant francais,
apporteront leur soutien aux officinaux, acteurs clés pour dépister et faciliter le suivi du traitement de
'ostéoporose. Deux références scientifiques soutiennent également la campagne d’Alphega Pharmacie : I'lOF
(International Osteoporosis Foundation) et le GRIO (Groupe de Recherche et dinformation sur les
Ostéoporoses).

L’opération comprend un programme complet d’accompagnement proposé au pharmacien et a son équipe :

- Outils de dynamisation du point de vente : affiche vitrine, affiche institutionnelle dans le cadre de la journée
mondiale de I'ostéoporose le 20 octobre 2008,

- Formation de I’équipe officinale : soirées de formation, brochure d’information technique, formation e-learning
sur le site alphega.fr.

- Outils de sensibilisation patients : questionnaire patient permettant d’identifier les facteurs de risque
d’'ostéoporose, fiches conseil, dépliant observance « pourquoi et comment bien prendre mon traitement », dossier
prévention dans le magazine consommateurs Alphega Pharmacie d’automne.

L’ostéoporose est un probléme majeur de santé publique. Parmi 100 femmes frangaises atteignant I'dge de 50
ans, 40 présenteront avant la fin de leur vie et en I'absence de prévention efficace, une ou plusieurs fractures par
fragilité osseuse touchant le poignet, les vertebres, I'extrémité du col du fémur. Ces fractures viendront
lourdement compromettre leur qualité de vie voire induire une surmortalité comme c’est le cas pour la fracture
tant redoutée du col du fémur.

Dans la lutte contre ce fléau, le pharmacien est un acteur clé : il a un réle a jouer dans le dépistage des patients a
risque, avant la 1°® fracture ou en prévention secondaire pour lutter contre la cascade fracturaire, mais aussi
dans le suivi des patients traités, pour une bonne observance du traitement et un bon respect des régles hygiéno-
diététiques.

C’est pourquoi Alphega Pharmacie a souhaité s’inscrire fortement dans cette démarche de santé publique et
impliqguer ses adhérents. D’autres campagnes de prévention sont également prévues en 2009 concernant
'hypertension, la surcharge pondérale ou encore la vaccination.

Alphega Pharmacie est un réseau européen de pharmaciens indépendants qui regroupe plus de 1 000 adhérents
en France, ltalie, Espagne, Royaume-Uni et en République Tchéque. Soutenu par Alliance Healthcare, Alphega
Pharmacie se positionne comme l'enseigne de référence de la pharmacie indépendante en Europe.

Contact presse Alliance Healthcare France :
Nathalie Larcher +33 (0)1 40 80 18 46. nathalie.larcher@alliance-healthcare.fr



